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Ringkasan

Definisi Utama

1. Serpihan marin termasuk sebarang sisa buatan manusia yang 

berterusan dibuang ke dalam persekitaran marin, dengan plastik

(mega, makro dan mikroplastik) sebagai bentuk yang paling 

dominan.

2. Ia menyebabkan kesan ekologi, ekonomi dan kesihatan yang 

teruk, termasuk keterjeratan hidupan marin, kehilangan kepada

pelancongan dan perikanan, dan biopengumpulan toksik dalam

rantaian makanan.

3. Ekonomi kitaran ialah model lestari yang berbeza dengan

pendekatan "ambil-buat-buang" secara linear.

4. Ekonomi kitaran membantu menangani pencemaran plastik

dengan mempromosikan reka bentuk semula, pengurangan

penggunaan, inovasi dan tanggungjawab pengeluar.



Pengenalan
Objektif: 

• Untuk memahami sumber dan kesan serpihan marin terhadap

industri ekonomi biru. 

Hasil Pembelajaran:

• Gambaran keseluruhan sampah marin, sumber, pengedaran

dan kesannya terhadap ekosistem marin. 

• Pengenalan kepada konsep ekonomi kitaran dan kaitannya

dalam menangani pencemaran plastik di lautan.



Hasil Pembelajaran
Pada akhir Topik, pelajar seharusnya dapat :

1. mentakrifkan serpihan marin dan jenisnya. 

2. memahami konsep ekonomi kitaran.

3. meneroka kaitan antara pencemaran plastik dan ekonomi

kitaran. 

4. mengkaji usaha global dan serantau dalam mengintegrasikan

ekonomi kitaran dalam pengurusan dan pengurangan

pencemaran marin.



Pengenalan
Apakah Serpihan Marin?

Definisi: Sebarang bahan pepejal yang berterusan, dibuat atau

diproses yang dibuang, dilupuskan atau ditinggalkan (secara

langsung, tidak langsung, sengaja atau tidak sengaja) dalam

persekitaran marin dan pantai. (NOAA, n.d)

Contoh: Plastik (beg plastik, puntung rokok, pembungkus

makanan, SUPP dll), logam, kaca, getah, kain, peralatan

memancing terbiar/terbuang/pukat hantu.

Sumber: Berasaskan darat (air larian bandar, pembuangan

sampah sarap) dan berasaskan lautan (memancing, akuakultur, 

vesel, perkapalan, pelantar minyak) Source: Own record (Sabiqah T. Anuar)



Adakah kita tahu: 
➢ Berjuta-juta tan metrik sisa

plastik memasuki ekosistem
akuatik dari daratan di 
seluruh dunia dan memasuki
lautan setiap tahun ( Borrelle
et al. UNEP, 2021)

➢ Serpihan marin terdiri
daripada barangan besar
(seperti kapal terbiar, sisa
pembinaan dan perkakas
rumah) yang merosakkan
habitat sensitif, serta terdiri
daripada mikroplastik bersaiz
mikroskopik yang tidak dapat
dilihat dengan mata kasar.

(EPA.Illinois, n.d.)

Sumber: Rekod sendiri (Sabiqah T. Anuar)

Sumber: Rekod sendiri (Sabiqah T. Anuar)

Sumber: Rekod sendiri (Sabiqah T. Anuar)



Jenis dan Kesan Serpihan Laut

Jenis dan Kesan Serpihan Laut

Jenis: Makroplastik (>5 mm) vs. Mikroplastik (<5 mm) 

Kesan:    Ekologi- Terjerat, tertelan, gangguan habitat

Ekonomi- Kerugian pelancongan, kerosakan sumber

perikanan, bahaya navigasi, keselamatan

makanan dan air

Kesihatan Manusia - Toksin, bioakumulasi, 

biopembesaran, bioavailabiliti, keselamatan

makanan laut, keselamatan air

Plastik terurai perlahan-lahan, berpecah kepada zarah plastik yang 

lebih kecil. Ianya mudah diangkut dan dibawa oleh angin, sungai, 

dan arus ke laut.

Tan et al (2021)

Serpihan marin mengancam ekosistem dan 

kesihatan manusia!!



Ekonomi Kitaran & Pencemaran Plastik

Apa it Ekonomi Kitaran? 

Definisi: Model ekonomi yang bertujuan untuk menghapuskan

pembaziran dan penggunaan sumber yang berterusan

(Sariatli, 2017)

Contoh: Sesuatu yang dibangunkan dengan prinsip teras :  

- Reka bentuk sisa dan pencemaran (meminimakan

sisa ke tapak pelupusan sampah) 

- Pastikan produk dan bahan digunakan (3Rs, 5Rs, 7Rs)

- Menjana semula sistem semula jadi

- Berbeza dengan Ekonomi Linear (Ambil Buat-Buang)
fsc.org (n.d)



Bagaimanakah Ekonomi Kitaran berkaitan dengan Pencemaran Plastik ? 

Ekonomi pekeliling menggalakkan: 

- Pengurangan pengeluaran dan penggunaan plastik

- Guna semula dan pembaikan produk plastik

- Kitar semula dan pengurusan akhir hayat yang 

bertanggungjawab

- Menyokong pembangunan mampan dan matlamat

ekonomi biru

Contoh: 

- Reka bentuk semula produk (Pembungkusan terbiodegradasi, Ciptaan bahan modular) 

- Tanggungjawab Pengeluar Berlanjutan (EPR) 

- Logistik terbalik dan skim pengambilan balik plastik

- Inovasi dalam bahan: Bioplastik, Bahan berasaskan Bio, alternatif boleh guna semula

- Banyak lagi!

Ekonomi kitaran menawarkan penyelesaian

jangka panjang yang berdaya maju!



Teknologi kitar semula plastik

memainkan peranan penting dalam

menyelesaikan masalah sisa plastik, 

sebagai tambahan kepada teknologi

pengeluaran plastik terbiodegradasi, 

kerana semua plastik konvensional

tidak boleh digantikan dengan plastik

terbiodegradasi.

Mudondo et al., (2023) Recent Advances in the Chemobiological Upcycling of Polyethylene Terephthalate (PET) into Value-Added 

Chemicals. Available from:
https://www.researchgate.net/publication/365904468_Recent_Advances_in_the_Chemobiological_Upcycling_of_Polyethylene_Tereph
thalate_PET_into_Value-Added_Chemicals [accessed Jul 10 2025].

Kitaran hayat plastik merangkumi dua 

model utama: (i) ekonomi linear, di 

mana plastik yang diperbuat daripada

bahan api fosil menjadi sisa dalam

alam sekitar, dan (ii) ekonomi kitaran, 

di mana sisa plastik diproses menjadi

bahan kimia yang bernilai, dan 

membantu melindungi alam sekitar.

https://www.researchgate.net/publication/365904468_Recent_Advances_in_the_Chemobiological_Upcycling_of_Polyethylene_Terephthalate_PET_into_Value-Added_Chemicals
https://www.researchgate.net/publication/365904468_Recent_Advances_in_the_Chemobiological_Upcycling_of_Polyethylene_Terephthalate_PET_into_Value-Added_Chemicals
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https://www.researchgate.net/publication/365904468_Recent_Advances_in_the_Chemobiological_Upcycling_of_Polyethylene_Terephthalate_PET_into_Value-Added_Chemicals


Dasar Serantau dan Global 

Dasar Serantau dan Global dalam Menangani Kitaran Plastik 

- Pelan Tindakan Ekonomi Kitaran EU

Suruhanjaya Eropah melancarkan Pelan Tindakan Ekonomi Kitaran

(CEAP) pada Mac 2020 sebagai sebahagian daripada Perjanjian Hijau

Eropah. Ia menyokong peralihan kepada ekonomi bulat dengan

mengurangkan tekanan ke atas sumber asli, dan membantu EU mencapai

matlamat iklim 2050 dan melindungi biodiversiti. Pelan ini meliputi kitaran

hayat produk penuh, memfokuskan pada reka bentuk mesra alam,  

penggunaan mampan, amalan kitaran dan mengekalkan sumber dalam

ekonomi selama mungkin.

https://environment.ec.europa.eu/strategy/circular-economy-action-plan_en#objectives
European Commission: Directorate-General for 

Environment, EU action against microplastics, 
Publications Office of the European Union, 2023,
https://data.europa.eu/doi/10.2779/917472
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Dasar Serantau dan Global 

- Rangka Kerja ASEAN mengenai Serpihan Marin (ASEAN Framework on Marine 

Debris) 

- Rangka Kerja Tindakan ASEAN terhadap Serpihan Marin dibangunkan

berikutan Persidangan ASEAN 2017 dan Sidang Kemuncak Asia Timur. 

Ia secara dirasmikan oleh Menteri-menteri ASEAN pada mesyuarat khas

di Bangkok pada 5 Mac 2019. Rangka Kerja ini memfokuskan kepada

empat bidang utama : 

(i) Sokongan dan Perancangan Dasar, 

(ii) Penyelidikan, Inovasi dan Pembinaan Kapasiti,   

(iii) Kesedaran dan Pendidikan Awam, 

(iv) Penglibatan Sektor Swasta.

https://asean.org/wp-content/uploads/2021/01/3.-ASEAN-Framework-of-Action-on-Marine-Debris-FINAL.pdf

https://asean.org/book/asean-regional-action-plan-for-combating-

marine-debris-in-the-asean-member-states-2021-2025-2/
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Dasar Serantau dan Global 

- Hala Tuju Malaysia Ke Arah Sifar Plastik Sekali Guna (2018–2030)

- Pelan Hala Tuju Kelestarian Plastik Malaysia (2021-2030)

https://ce.acsdsd.org/knowledge/malaysias-roadmap-towards-zero-single-

use-plastics-2018-2030/

https://www.nres.gov.my/ms-

my/pustakamedia/Penerbitan/MALAYSIA%20PLASTICS%20SUSTAINA
BILITY%20ROADMAP%202021-2030.pdf

Kedua-dua pelan hala tuju ini ialah usaha nasional

yang menggunakan strategi ekonomi kitaran (cth. 

merekabentuk semula, mengurangkan, menggunakan

semula, mengitar semula dan memproses semula) 

untuk:

• Mengubah ekonomi plastik Malaysia

• Mengurangkan plastik sekali guna yang tidak boleh

dikitar semula

• Menggalakkan inovasi dan tanggungjawab bersama

• Mencegah pencemaran plastik lautan dengan

menguruskan plastik merentasi kitaran hayat

penuhnya

Kedua-dua halatuju ini bertujuan untuk mengurangkan

sisa plastik yang salah diurus dan sumber utama

plastik lautan, melalui langkah huluan (cth. reka bentuk

dan pengeluaran), pertengahan (penggunaan) dan 

hiliran (pengurusan sisa).

Kerjasama dan pemantauan serpihan marin serantau

turut dimasukkan dalam kedua-dua halatuju (cth. 

melalui laporan pelaksanaan dan projek pembiayaan

luar)
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KAJIAN KES :  Ekonomi Kitaran dan Plastik -

Analisis Jurang di Negara Anggota ASEAN

https://asean.org/wp-

content/uploads/2021/08/Circular-economy-

and-Plastics_A-gap-Analysis-in-ASEAN-

Member-States.pdf
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Komitmen Global Ekonomi Plastik Baharu, yang diketuai oleh 

Yayasan Ellen MacArthur dan Program Alam Sekitar PBB 

telah dilancarkan pada Oktober 2021 untuk mempromosikan

ekonomi kitaran di mana plastik terus digunakan dan tidak

pernah berakhir sebagai sisa atau pencemaran.

Tiga prinsip: melupuskan, membuat inovasi, mengedar

https://www.unep.org/new-plastics-economy-global-

commitment
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Kesimpulan

• Pencemaran plastik marin ialah cabaran alam sekitar dan sosio-ekonomi yang semakin

meningkat, terutamanya di negara membangun (iaitu: infrastruktur pengurusan sisa adalah

terhad.)

• Ekonomi kitaran menawarkan penyelesaian transformatif dengan beralih daripada model 

linear "ambil-buat-buang" kepada model yang mereka bentuk sisa plastik dan menyimpan

plastik dalam edaran (dengan itu mengelak daripada masuk ke dalam akuatik/laut).

• Pendekatan kitaran mengurangkan kebocoran plastik lautan sambil menggalakkan inovasi, 

dan pertumbuhan ekonomi yang mampan.

• Kejayaan pelaksanaan ekonomi kitaran dan dasar berkaitan adalah bergantung kepada

sokongan dasar yang kukuh, kerjasama awam-swasta, pelaburan dalam inovasi dan 

infrastruktur, serta kesedaran dan penglibatan pengguna.

• Peralihan kepada kitaran plastik adalah penting untuk kelestarian alam sekitar secara

jangka panjang dan kesihatan lautan.



Penilaian
1. Antara berikut, yang manakah menerangkan perbezaan utama antara sistem

pembungkusan plastik linear dan kitaran?

A) Sistem linear mengutamakan kebolehbiodegradan, manakala sistem kitaran memberi

tumpuan kepada pembakaran.

B) Sistem linear mengikut model guna-guna-buang, manakala sistem kitaran bertujuan

untuk memastikan bahan digunakan melalui kitar semula dan penggunaan semula.

C) Sistem kitaran menggunakan lebih banyak plastik, manakala sistem linear 

meminimumkan penggunaan plastik.

D) Sistem kitaran hanya boleh digunakan untuk bahan terbiodegradasi.

2. Dalam sistem kitaran bagi pembungkusan botol syampu, apakah kemungkinan

hasil botol selepas digunakan?

A) Ia dihantar ke tapak pelupusan sampah.

B) Ia dibakar untuk tenaga.

C) Ia dikumpul, dikitar semula, dan digunakan untuk menghasilkan botol baharu.

D) Ia dieksport sebagai sampah.

3. Antara berikut, yang manakah bukan faedah sistem pembungkusan plastik kitaran berbanding sistem linear?

A) Mengurangkan kebocoran plastik ke dalam persekitaran marin.

B) Meminimumkan pengekstrakan sumber.

C) Meningkatkan kebergantungan tapak pelupusan sampah.

D) Menggalakkan reka bentuk untuk kitar semula.



Evaluation

4. Untuk bekas makanan yang diperbuat daripada plastik, apakah kesan alam

sekitar yang sering dikaitkan dengan sistem linear?

A) Jejak karbon berkurangan.

B) Tahap penggunaan semula yang tinggi.

C) Kebergantungan yang lebih besar pada plastik baharu dan pengumpulan sisa.

D) Kecekapan sistem kitar semula gelung tertutup.

5. Antara berikut, yang manakah merupakan cabaran utama dalam mengaplikasikan

prinsip ekonomi kitaran di negara membangun?

A) Kurang minat dalam isu alam sekitar.

B) Kawalan kerajaan yang berlebihan.

C) Penggunaan berlebihan bahan terbiodegradasi.

D) Infrastruktur pengurusan sisa dan sistem kitar semula yang terhad.
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TERIMA KASIH

Dibiayai oleh Kesatuan Eropah. Walau bagaimanapun, pandangan dan
pendapat yang dinyatakan adalah pandangan pengarang sahaja dan tidak
semestinya mencerminkan pandangan Kesatuan Eropah atau Agensi Eksekutif
Pendidikan dan Kebudayaan Eropah (EACEA). Kesatuan Eropah mahupun EACEA
tidak boleh bertanggungjawab ke atas mereka.
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