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Mitigasi Perubahan Iklim dan 
Membangun Ketahanan
Modul 4: Perubahan Iklim dan Kesehatan Laut
Durasi: 1 Jam
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Membangun Ketahanan

Isi

Solusi Terintegrasi

Strategi Mitigasi

Kegiatan: Rencana Aksi Ketahanan



Strategi Mitigasi
Keberlanjutan kehidupan di bumi berada di bawah ancaman yang meningkat karena perubahan 

iklim yang disebabkan oleh manusia ⟶ Pengurangan emisi gas rumah kaca telah dicapai 

sebagai tanggapan terhadap aksi iklim:

• Insentif keuangan untuk mempromosikan energi terbarukan, pajak karbon dan perdagangan 

emisi, penghapusan subsidi bahan bakar fosil, dan promosi standar efisiensi energi.

Penetapan 

Harga Karbon
Energi 

Terbarukan
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Solusi Berbasis Alam
Perlindungan dan pemanfaatan sumber daya penyerap karbon alami sebagai strategi penting untuk 

mengurangi dampak perubahan iklim. Penyerap karbon alami adalah ekosistem yang menampung dan 

menyimpan karbon dioksida dari atmosfer, seperti hutan, lahan basah, dan lautan.

• Penyerapan karbon dan pengurangan 
dampak perubahan iklim

Misalnya, restorasi lahan basah dapat 
membantu meningkatkan penyerapan 

karbon di ekosistem pesisir.



Solusi Berbasis Teknologi
Perluasan populasi dunia, globalisasi, dan industrialisasi yang cepat bergantung pada eksploitasi 

dan konsumsi bahan bakar fosil yang merupakan bahan yang mengandung hidrokarbon.

Memancarkan bahan kimia beracun, 

menyebabkan efek berbahaya pada ekosistem 

dan kesehatan manusia, dan menghasilkan 

GRK berkontribusi terhadap pemanasan global

Sumber energi terbarukan, seperti biomassa, sumber daya panas bumi, matahari, air, dan angin, 

merupakan sumber daya alam yang dapat dikonversi menjadi jenis energi bersih

Penangkapan, pemanfaatan, dan penyimpanan karbon (CCUS) adalah proses yang melibatkan 

penangkapan emisi CO2 dari proses industri atau pembangkit listrik, memanfaatkan penangkapan CO2, 

dan menyimpan sisa CO2 dalam formasi geologi atau fasilitas penyimpanan jangka panjang.





Ketahanan

Kapasitas sistem sosial, ekonomi dan lingkungan untuk mengatasi peristiwa berbahaya, merespons 

dengan cara yang mempertahankan fungsi, identitas, dan struktur esensialnya sekaligus 

mempertahankan kapasitas untuk adaptasi, pembelajaran, dan transformasi.

Berfokus pada langkah-langkah mitigasi dan perlindungan kerusakan dari dampak iklim berkelanjutan 

atau bertahap serta dalam beberapa kasus maupun peristiwa cuaca ekstrem.



What is ecosystem-based adaptation?
(Sources: https://youtu.be/fhDuqvRk6LY?si=ONiuhQIykdj93LYs)



I.E. Banjir Pesisir
Beberapa ekosistem pesisir yang berperan sebagai tembok laut hemat biaya untuk memerangi dua 

ancaman utama naiknya air laut, yaitu banjir pesisir dan disintegrasi garis pantai.

• Mangrove dan terumbu karang dapat menyebabkan:

Ombak pecah sebelum menyentuh pantai

Penurunan gaya dan ketinggian ombak

Mengurangi kemungkinan laut menerobos tanah 

rakyat

Kota Kisakasak
• Air laut telah merayap ke pertanian orang-orang 

dan membunuh tanaman. Namun, penduduk 
desa menentang dan menghutankan kembali 
ratusan hektar mangrove.



• Ketahanan: kapasitas untuk mengatasi peristiwa atau tren gangguan berbahaya, merespons 

dengan cara yang mempertahankan fungsi esensialnya sekaligus mempertahankan kapasitas untuk 

adaptasi, belajar, dan transformasi.

RINGKASAN

• Mitigasi: Keberlanjutan kehidupan di bumi berada di bawah ancaman yang meningkat karena 

perubahan iklim yang disebabkan oleh manusia. Perubahan bahaya akan iklim bumi disebabkan oleh 

peningkatan karbon dioksida dan gas rumah kaca.

Perlindungan sumber daya penyerap karbon alami

Solusi berbasis teknologi untuk mitigasi perubahan iklim

• Adaptasi Berbasis Ekosistem (EbA): Strategi menggunakan alam sebagai pertahanan terhadap 

dampak iklim
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