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Mengapa Integrasi Penting

Laut terdedah kepada pelbagai ancaman yang berlaku
secara serentak : pencemaran, penangkapan ikan
berlebihan, perubahan iklim, dan degradasi habitat.

Pelan pengurusan bersepadu memastikan keseimbangan 
dalam pemuliharaan ekologi, pembangunan ekonomi dan 
keperluan komuniti (Christie et al., 2005).

Integrasi membantu:
Mengurangkan konflik antara pengguna (contoh: 
pelancongan vs perikanan).
Meningkatkan keberkesanan dalam pentadbiran 
sumber laut.
Memperomosikan penggunaan laut yang Lestari dan 
inklusif.

Persekitaran

Ekonomi Komuniti

Pengurusan
Bersepadu



Langkah-langkah Perancangan Pengurusan

Menentukan objektif 
dan skop pelan

Memastikan 
penglibatan pihak 

berkepentingan 
daripada sektor yang 

berkaitan

Lakukan analisis situasi menggunakan: 
SWOT (Kekuatan, Kelemahan, 
Peluang, Ancaman)

DPSIR (Pemacu, Tekanan, Keadaan, 
Impak, Tindak Balas)

Merangka strategi, 
indikator, dan tindakan

Melaksanakan, 
memantau dan 

menyemak semula 
pelan



Instrumen dan Rangka Kerja

Pengurusan Bersepadu Zon Pesisir (ICZM)

Proses pengurusan kawasan pesisir secara menyeluruh
Menumpukan perhatian kepada interaksi darat-laut dan pelbagai sektor.
Menggalakkan penyertaan pihak berkepentingan serta penyelesaian konflik.
Menyeimbangkan pembangunan ekonomi, pemuliharaan, dan keperluan 
sosial.

(Ehler & Douvere, 2009)

Pengurusan berasaskan ekosistem (EBM)

Mengurus aktiviti manusia untuk mengekalkan kesihatan dan 
fungsi ekosistem. 
Meneliti keseluruhan ekosistem dan bukan hanya satu spesies atau sektor
Menyepadukan matlamat ekologi, sosial, dan ekonomi.
Menyokong penggunaan sumber yang lestari sambil memulihara 
biodiversiti.

Kerjasama antara Sektor

Kejayaan pelan bersepadu bergantung kepada penyelarasan antara:
Agensi Kerajaan
Komuniti Setempat
Sektor Swasta
NGO dan institusi penyelidikan
Memastikan keputusan yang seimbang dan pengurusan sumber 
yang berkesan.

UNDP/GEF Garis Panduan untuk Perancangan Pesisir

Memberi panduan langkah demi langkah untuk merangka pelan pesisir. 
Penglibatan pihak berkepentingan dan keputusan berasaskan sains.
Melibatkan instrument seperti:

Indikator dan pelan pemantauan

Analisis SWOT
Rangka kerja DPSIR (Pemacu, Tekanan, Keadaan, Impak, Tindak 
Balas)                                                      

(Pomeroy & Douvere, 2008).



Contoh Kajian Kes: Pelan Pengurusan Bersepadu di Pesisir  
Sabah

Lokasi: Sabah, Malaysia (Segitiga Terumbu Karang). 
Dibangunkan melalui perundingan pihak berkepentingan 
(kerajaan, nelayan, NGO).
Menumpukan kepada keseimbangan antara 
pelancongan marin, perikanan, dan pemuliharaan.
Pencapaian utama:

Plan pengzonan diwujudkan untuk taman laut, 
kawasan penangkapan ikan dan laluan kapal
Peningkatan populasi ikan hasil 
penguatkuasaan Kawasan Perlindungan Marin 
(MPA).
Memperkukuh pengurusan sumber 
berasaskan komuniti.

Pengajaran: Kerjasama antara pelbagai pihak 
berkepentingan membawa kepada hasil yang lestari.

Lokasi geografi Borneo-Sabah dan perairan sekitarnya 
(Abdul-Hadi et al., 2012)

(Teh & Cabanban, 2007; Sabah Parks, 2020)



Aktiviti: Merangka Pelan Pengurusan Bersepadu

Tubuhkan sebuah kumpulan dan pilih 
satu kawasan marin (contoh: teluk, 
pulau).

Rangka matlamat, ancaman, pihak 
berkepentingan, dan tindakan.

Bentangkan ringkasan pendek atau 
infografik pelan anda.



Ringkasan

Pengurusan bersepadu penting dalam menangani ancaman 
laut yang kompleks.

Perancangan memerlukan matlamat yang jelas, proses 
penyertaan pihak berkepentingan yang inklusif, dan 
strategi yang tersusun.

Elemen seperti ICZM dan EBM membantu proses reka bentuk 
yang berkesan.

Kejayaan Pelan Pengurusan Bersepadu (IMP) 
bergantung kepada konteks tempatan, penyertaan 
pihak berkepentingan, dan kebolehsuaian.
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